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Jahresbericht des Prasidenten

Durch den unerwarteten Rucktritt, unseres Prasidenten, im Februar 2020 habe ich das
Prasidium ad interim tbernommen. Zu dieser Zeit konnte ich mir noch nicht vorstellen,
was das Vereinsjahr 2020 so anders wird als die bisherigen.

Kurz nach dem Antritt als Prasident a.i. ging es schon an die Vorbereitung zur
Generalversammlung 2020. Doch wir konnten noch nicht ahnen, dass uns das SARS
Covid 19 Virus jedwelche Planung Uber den Haufen warf.

Im Marz wurde es durch den Lockdown allen Bewusst, das wir komplett um planen
mussten. Nicht nur die GV 2020, sondern alle unsere Kurse und Trainings mussten
angepasst werden. Die GV 2020 haben wir komplett gestrichen und werden im Jahr
2021 dies nachhohlen. Doch was ist mit der Kursplanung? In der Planungsphase flr
diese Spezielle Situation hatten wir keine Vorlagen oder Erfahrung.

Mit Romy Gasser (Kursleiter a.i.) haben wir zusammen ein provisorisches Kurs
Programm erstellt. Doch wir wussten zu diesem Zeitpunkt noch nicht wie die Situation
im Sommer aussehen wirde.

Wir entschlossen uns so zu planen, als ware es eine ganz normale Situation, mit der
Gewissheit, dass jederzeit sich die Situation komplett &ndern kann und wir die Planung
erneut anpassen missen.

Durch den Weggang von Thomas Siegentaler, unser einziger Kursleiter, stellten sich
auch noch weitere Probleme. Wir konnten keine Brevet Basis und Brevet Plus
anbieten. So fokussierten wir uns auf die Jugend-Brevets und auf die Schwimmkurse.

Wir stellten auch fest, dass die Badi Messen fir die Saison 2020 fiir Kinder bis zum 16.
Altersjahr, wenn sie allein in die Badi gehen mdchten, den WSC Ausweis besitzen
mussen. So erstellten wir fur die Badesaison 2020 noch diverse WSC Kleinkurse. Doch
wer jetzt denkt Kleinkurse sind ja schnell gemacht, muss bedenken, dass eine enorme
Logistik und Administration dahintersteckt.

Noch im Lockdown haben wir bemerkt, dass eine enorme Solidaritat in allen unseren
Gruppen vorhanden ist. Trotz dem Lockdown und dadurch ausbleibenden Trainings
war der Zusammenhalt spuirbar. Ich méchte an dieser Stelle, allen aktiven Mitglieder fiir
dieses Zusammengehdrigkeitsgefiihl Danken. Es ist nicht selbstverstandlich in so einer
speziellen Situation dies so erleben zu dirfen.

4 www.s-r-t.ch SLRG Sektion Limpachtal



Durch das Beenden des Lockdowns, konnten wir uns auf die Geplanten WSC, Jugend-
Brevets und Schwimmkursen konzentrieren. Jedoch auch hier hatten wir verscharfte
Vorschriften des BAG und der SLRG Schweiz einzuhalten. Die Gruppengroésse wurde
extrem verkleinert und die Hygiene MaRnahmen nahmen viel Planungs- und
Durchflihrungszeit in Anspruch.

Doch all unsere involvierten Kursleiter und Gruppenleiter ist es du verdanken, dass wir
den Sommer 2020 mit sehr gutem Erfolg bewaltigen konnten. Ich méchte hier alles
Danken die das ,Boot* so gut durch die wilden Wasser mandvriert haben.

Im September konnten wir dann zusammen ein hervorragendes Schluss Apéro
geniellen, dass uns vom Partyservice Biren (Ruth & Margrit vom Badi-Beizli)
prasentiert wurde.

Das Wintertraining konnten wir problemlos starten aber schon bald mussten wir
feststellen, dass sich die Covid Situation wieder verschlechtert. Daher hat das
Leiterteam mit Absprache mit dem Vorstand beschlossen das Training zu Pausieren,
bis sich die Situation verbessern wird. Diese Entscheidung fiel uns nicht leicht, wurde
aber durch die SLRG Schweiz wenig spater bestatigt und angeordnet.

Aus diesem Grund hat sich der Vorstand entschieden, den Mittgliedern den
Mitgliederbeitrag 2020 zu schenken und diesen nicht zu erheben. Recht herzlich
mdchte ich mich an dieser Stelle bedanken, die den Mitgliederbeitrag als Spende uns
dennoch Uberwiesen haben.

Am Schluss mochte ich allen aktiven Mitglieder, Vorstand und allen die dem SRT in
diesem Jahr gut gesonnen wahren herzlich danken. Ich freue mich auf ein spannendes
Vereinsjahr 2021 und winsche allen beste Gesundheit.

Ich schliel3e den Bericht mit einem Zitat von Henry Ford:

“Wenn alle zusammen nach vorne schauen, kommt der Erfolg von selbst.”

-Henry Ford-

Euer Prasident

Daniel Roos

o
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SLRG SSS Schwimmen Retten Tauchen

Protokoll zur 4. ordentlichen Generalversammlung
Datum: Freitag, 5.4.2019

Zeit: 19.30

Ort: Restaurant Schloss Buchegg in Buchegg

1.Begriissung und Wahl des Stimmenzahlers
T. Siegenthaler begrisst alle Anwesenden
R. Kramer wird als Stimmenzahler einstimmig gewahlt

2.Genehmigung der Traktandenliste
Einstimmig genehmigt.
R. Gasser wird lhr Anliegen unter Traktandum 16 Antrage vorbringen.

3.Genehmigung des Protokolls der letzten GV
Im Protokoll ist der Jugendbeitrag von Fr. 30.-- zu korrigieren auf Fr. 35.--

4.Genehmigung des Jahresberichtes

Prasident

Der Prasident liest den Jahresbericht vor. Dieser wird dem Protokoll angehangt.
Kassier

Der Bericht von M. Wichtermann wird von D. Roos vorgetragen. Wird dem Protokoll
angefigt.

Kontostand per 31.12.2018 Fr. 5417.05

P.Keller: Region SLRG NW kann fir finanzielle Unterstiitzung angefragt, wenn es um
Werbung geht.

S. Béhlen: Schwimmkurse sollten mind. selbsttragend sein.

Revisoren

Die Revisoren lesen ihren Bericht.

Dieser wird genehmigt.

5.Genehmigung der Jahresrechnung
Einstimmig angenommen

6.Erteilung Décharge
erteilt

7.Vorstand
T. Siegenthaler, D. Roos und N. Mollet werden im Vorstand weiter agieren.

6 www.s-r-t.ch SLRG Sektion Limpachtal
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SLRG SSS Schwimmen Retten Tauchen

8.Revisoren/Kontrolistelle

R. Kramer und N. Walther stellen sich als Revisoren nochmals zur Wahl.
werden einstimmig gewahlt

9.Mutationen
M. Wichtermann hat als Kassier und T. Teichert als Vize auf diese GV hin
demissioniert.

10.Wahlen

Pascal Prétot wird als neues Mitglied in den SRT Limpachtal aufgenommen.
Daniel Roos wird als Kassier gewahlt

T. Siegenthaler und N. Mollet werden wiedergewahilt.

11.Ressortverteilung Vorstand

Prasident: T. Siegenthaler  praesident@s-r-t.ch
Kassier: D. Roos kassier@s-r-t.ch

Chef Kursleitung: P. Prétét  kursleiterchef@s-r-t.ch
Aktuarin: N.Mollet aktuar@s-r-t.ch
Schwimmtrainer: R.Gasser schwimmtrainer@s-r-t.ch
Werbung: P.Gasser werbung@s-r-t.ch

12.Festsetzung Mitgliederbeitrage
Bleibt unverandert zu 2018

Aktiv:  Fr. 70.--
Passiv: Fr. 20.--
Jugend: Fr. 35.--

13.Jahresprogramm

Das Jahresprogramm wird von den Anwesenden genehmigt.

Am 29./30. Juni 2019 findet das Jubildumsfest der Badi Messen statt.

Der SRT wurde angefragt ob der Verein sich eine Mitwirkung vorstellen konnte.

Das Schnuppertauchen konnte ev. angeboten werden, M. Wichtermann wird angefragt.
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14.Genehmigung des Budgets

Aufgrund der geringen TN Zahl wurde nicht spez. ein Budget erstellt.

Was sich aber in Zukunft sicher professioneller gestalten misste wenn

der Verein sich vergréssern wirde. Falls die TN Zahl sich um ein

Vielfaches erhdht, wirden die Kosten vor allem beim Wasser und

Kurswesen anfallen. An der heutigen GV wird kein Budget zum

Prasentieren sein.

Ein Kostendach fir den Vorstand wird auf Fr. 2500.—definiert und falls

dies Uberschritten wiirde muss eine ausserordentliche GV einberufen werden.
R.Gasser: Es misste sicher Trainingsmaterial angeschafft werden. Von

den Anwesenden werden versch. Adressen genannt wo angefragt werden konnte ev.
auch leihweise maglich.

15.Verabschiedungen / Ehrungen

M. Wichtermann und T. Teichert werden mit einem kleinen Prasent aus

dem Vorstand verabschiedet. T. Siegenthaler dankt beiden fur ihren geleisteten Einsatz
im Vorstand. M. Wichtermann wird zu einem spateren Zeitpunkt von T. Siegenthaler
das grosse Merci erhalten.

16.Antrage:

R. Gasser: Erlautert den Anwesenden kurz wie es zu diesem Antrag

kommt ohne persdnliche Details zu nennen.

Antrag:

Aufnahme von 16 Jugendlichen in den SRT Limpachtal.

Die Anwesenden stimmen dem Antrag von R. Gasser zu.

Eine Vergrdsserung des Vereins ist erwlinscht.

R. Gasser dankt den Anwesenden und wird die freudige Botschaft den Jugendlichen
zukommen lassen.

17.Verschiedenes

S. Bbéhlen: Thema Anschluss Zusammenarbeit mit Fraubrunnen wie sieht
es da aus. Vorstand wird sich dem Thema nochmals annehmen.

SRT Limpachtal Zukunft

R. Gasser: Ist aus dem Verein SLRG Solothurn ausgetreten und wird im
SRT Limpachtal ihre Dienste als Trainerin anbieten. Zudem wiirde
zusatzlich noch 1 Trainer zum SRT Limpachtal stossen gemass

R. Gasser. 16 TN wirden gerne in den SRT Limpachtal wechseln.

11 TN sind aus dem Wettkampfteam und 5 TN aus der Sparte Jugend.

8 www.s-r-t.ch SLRG Sektion Limpachtal
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SLRG SSS Schwimmen Retten Tauchen
Wie sieht es zukiinftig aus mit Wasser und dem Trainingstag?

P. Prétét: Anzahl TN muissen erst bekannt sein und dann kénnte man fir Wasser und
Trainingstage schauen.

S. Béhlen: sind genligend Kursleiter vorhanden damit der SRT Limpachtal das

alles stemmen kann?

Beim SLRG Gerlafingen kénnten noch Experten angefragt werden im Bezug auf eine
Kurszusammenarbeit.

D. Roos: Er kénne von seiner Seite her beziglich Jugendrettungsschwimmen

sicher Hand bieten.

P. Keller: Experten ausbilden, um da Verstarkung zu erlangen ist dringend nétig.

T. Siegenthaler: J&S — Anmeldung kénnte man in Zukunft auch berlcksichtigen

war bis jetzt nicht mdglich da zu wenig TN.

P. Keller: Er kdnnte Handbieten bezlglich Experten stellen.

S. Bbhlen: Man kdnne ihn jederzeit um Hilfestellung fragen.

R. Gasser: Falls ihre Person im Vorstand erwiinscht sei, kénnte sie sich das gut
vorstellen.

Werbung

R. Gasser: Solothurner Woche ,ein Verein stellt sich vor® ware das was fir den

SRT Limpachtal.

D. Roos ist der Meinung, dass wir dies machen sollten, alle Anwesenden unterstitzen
diese Idee.

SLRG NW:

P. Keller: Dankt dem Verein fur das Engagement.

Im August 2019 werden in Olten die Regionalwettkdmpfe stattfinden. Ev. ist man

als Verein schon parat um eine Gruppe zu stellen. 2020 wird es ein Jugendlager geben.

Schluss der Versammlung 21.15Uhr

T. Siegenthaler bedankt sich bei allen Anwesenden fir die konstruktive GV.

Er sei sich der neuen Herausforderung bewusst die der Verein nun angehen werde. Mit
der Hilfe des Vorstandes und den Erfahrungen und Hilfestellungen jedes einzelnen
Mitgliedes (Ressourcen nutzen) werden wir das packen.

Der Prasident Die Aktuarin

Thomas Siegenthaler Nadia Mollet

SLRG Sektion Limpachtal www.s-r-t.ch 9



Kassenbericht 2020

Die Rechnung schliesst bei einem Aufwand von Fr. 5'342.20 und

einem Ertrag von Fr. 7'530.10 sowie mit einem Gewinn von Fr.2187.90
ab.

Der Kassier

Daniel Roos

Unsere Trainingszeiten:
Sommersaison: Mai — Sept.
Freitag 19:00 — 20:00 Uhr
Freibad Messen

o
Wintersaison: Sept. — Mai
Mittwoch 19:30 — 20:30 Uhr

Schulhaus Subingen

10 www.s-r-t.ch SLRG Sektion Limpachtal



Jahresbericht Jugend- und Wettkampfgruppe

o pu— [| ]

Wieder ist es an der Zeit einen Jahresbericht zu verfassen. Wenn ich
vor meinem PC sitze und das Jahr revuepassieren lasse, kommt mir der
Spruch in den Sinn:

Wo ein Wille ist, ist auch ein Weg

Ein Jahr welches gepragt ist von erfreulichen Gegebenheiten.

Wir durften Martina Probst im Leiterteam Begriif3en.

Ebenso haben wir 6 neue Schwimmerinnen und Schwimmer neu in
unserem Team.

Nebst unseren Trainings, welche Corona bedingt teilweise unterbrochen
werden mussten, waren wir auch sehr aktiv.

Wir durften 94 WSC Ausweise ausstellen. (Siehe separater Bericht)

Im Weiteren haben wir zwei Jugedbrevets durchgefihrt.

Sowie 2 Wochen Intensivschwimmkurse in Messen im Sommer.
Highlight war in meinen Augen das Sponsorenschwimmen.

Insgesamt wurden 11Km 450m geschwommen soo000 coool!

Leider wurden alle Wettkampfe in diesem Jahr abgesagt.

Ich danke meinem Leiterteam, dem Vorstand, der Badi Messen sowie
allen anderen Feen fir die tolle Unterstitzung.

Euere Verantwortliche
Jugend und Wettkampf

Romy Gasser

SLRG Sektion Solothurn wWww.s-I-t.ch 11



12

WSC Kurse 2020

Wahrend der Sommersaison durfte der SRT WSC Kurse durchflhren. Dies
freute uns, war fur uns aber logistisch eine Herausforderung.

Da das Freibad Messen den WSC Ausweis per Saison 2020 forderte waren
die Anfragen bei uns sehr grof3.

Geplant waren 2 Kurse mit je 40 Teilnehmern. Auf Grund von Corona
wurden diese Angebote leider abgesagt.

Im Weiteren durften wir auf Grund der Auflage des BAG ab Juni nur eine
beschrankte Anzahl Teilnehmer pro Kurs bewilligen.

Fazit, wir haben letztendlich jeweils jeden Freitag 2 Kurse angeboten. So
konnten wir insgesamt 94 WSC Ausweise abgeben.

An dieser Stelle bedankt sich der SRT bei allen fir die Geduld und das
Vertrauen in uns.

Kurz noch was bedingt ein bestandener WSC Kurs
1.Rolle vom Beckenrand ins Wasser
2.1, Minute Wasserstampfen an Ort.

3. 50m schwimmen und austeigen tber den Beckenrand.

Wenn ein Kind den WSC Ausweis machen mochte, sollte es bereits
Schwimmkenntnis haben.

Der Wasser-Sicherheits -Check WSC fordert die Fahigkeit von Kindern, sich
nach Sturz ins Wasser selbst ans Ufer oder Beckenrand zu retten. Die
SLRG und Ihre Partner empfehlen, dass alle Schiilerinnen und Schiler den
WSC Kurs besuchen.

Der SRT Limpachtal hat auch fur die Saison 2021 das Angebot WSC Kurs
in die Planung genommen.

Verfasserin: Romy Gasser Cheftrainer/ Chefkursleiter SRT Limpachtal

www.s-r-t.ch SLRG Sektion Solothurn
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Apéro in der Badi Messen

Abendstimmung in der Badi Messen

A

Wenn wir Freude am Leben haben,

kommen die Gliicksmomente von selbst

14 www.s-r-t.ch SLRG Sektion Limpachtal



Einladung zur 5. ordentlichen Generalversammlung der
SLRG Sektion Limpachtal

Lohn Ammannsegg 05.02.2021

Datum: Freitag 26.03.2021 19.30 Uhr

Ort: Restaurant Kreuzen Solothurn/Rittenen

Traktanden:

1. Begrilung und Bestimmung der Stimmenzahler

2. Genehmigung der Traktandenliste

3. Genehmigung des Protokolls der letzten GV

4. Genehmigung der Jahresberichte: Jugend und
Wettkampfgruppe, Prasident, Kassier, Revisoren

5. Genehmigung des Revisorenberichts und der
Jahresrechnung, sowie Dechargen Erteilung

6. Genehmigung des Budgets 2021

7. Mutationen

8. Wahlen

9.. Jahresprogramm

10. Verabschiedungen

11. Antrage

12 Diverses

Im Anschluss an die GV folgt der gemutliche Teil mit offeriertem Nachtessen.

Mit lieben GrifRen
Daniel Roos
Prasident SLRG Limpachtal

Anmeldungen bzw. Abmeldung bitte bis spatestens 01.03.2021 an:
Nadia Mollet, Eyackerstrasse 134 4584 Luterswil oder per Mail
familie.mollet@bluewin.ch

Anmelde-Talon

Ich nehme an der 5. Generalversammlung vom 26.03.2021 teil mit Nachtessen

Ich erscheine nur zum offiziellen Teil und bleibe dem Nachtessen fern

000

Ich kann an der 5. Generalversammlung leider nicht teilnehmen
Bitte zutreffendes ankreuzen

NaAME: oo

Etwelche Antrage bitte schriftlich an Prasidenten einreichen

SLRG Sektion Limpachtal www.s-r-t.ch
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I bi Rettigschwiimmer I schwiimme

wou 1 wott hdufe Labe bim S-R-T

rette. Bim S-R-T bini wou 1 dr

woOu mir gueti Trainer zamehaut

hei, us Spass macht is schetze

Trainings z go Katja Roos
Andri Streit

I schwiimme scho sit das i chli
bi. Mit de Rettigsschwiimmer
bin 1 uf die Art zum schwiimme
cho. Mi schwiimmt im Team u
isch nie allein u mi cha ldbe
rette.

Dr S-R-T besteit us viune tolle
Monsche. O we dr
Autersungerschied recht gross
isch, si mir aui eis Team wo
super harmoniert. [ ha séute e
Verein gseh wo sich so
diirekdmpft het wie der S-R-T
Es geit um tolli Friindschaft
Elena Lippi

Rettigschwiimmer
wous mir wichtig
isch Monsche ir
Not z’haufe. I bi
im S-R-T wous
hie die beschte
Trainer/innen het,
u i viu Froid ha.
Jan Streit

Wii i gérn
schwiimme u
Oppis cooles
lehre derbi u
wigem Romy
* = Lionel Canonic
o~

I bi Rettigschwiimmer wou i
richtig mochte schwiimme
chone u ldbe rette. Bim S-R-T
bini wou i dort gno wirde wie i
bi u mir es tolls Team si, mit
tolle Trainer

Severin Streit

y _— e

Wii schwiimme mi Liedeschaft
isch, und auch mein Talent isch.
Wiis mega viu Spass macht mit
de angere Liit zime schwiimme
Celine Bértschi

e .

I bi Rettigschwiimmer wou 1 weiss
wie gfahrlich z’Wasser isch. Wage
der Badi Messen u Dank am Tom i
Verein cho bi.

Niklas Mollet
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Schweizerische Lebensrettungs-Geselischaft SLRG
Société Suisse de Sauvetage SSS

Societa Svizzera di Salvataggio SSS

Societad Svizra da Salvament SSS

Baderegeln
Maximes de la baignade
Regole per il bagnante

Kinder nur begleitet ans Wasser lassen -
Keine Kinder in Griffnahe beaufsichtigen!
Les enfants au bord de I'eau doivent tou-
jours étre accompagnés - les petits enfants
doivent étre gardés 4 portée de main!

Non lasciare bambini incustoditi vicino

al’acqua - tenere i bambini piccol sotto
controllo, a portata di mano!

Nicht in tribe oder unbekannte Gewdasser
springen! - Unbekanntes kann Gefahren
bergen.

Ne pas plonger ni sauter dans des eaux
troubles ou inconnues! - Linconnu peut
cacher des dangers.

Non tuffarti in acque torbide o sconosciute:
le situazioni sconosciute presentano peri-
coli.

Nie akoholisiert oder unter Drogen ins
Wasser! Nie mit vollem oder ganz leerem
Magen schwimmen.

Ne jamais se baigner aprés avoir consom-
mé de l'akcool ou des drogues. Ne jamais
nager 'estomac chargé ou en éant a jeun.

Non entrare mai in acqua dopo lassunzione
di bevande acoliche o altre droghe! Non
nuotare mai a stomaco pieno o completa-
mente vuoto.

Luftmatratzen und Schwimmhifen gehdren
nicht ins tiefe Wasser! - Sie bieten keine
Sicherheit.

Les matelas pneumatiques ainsi que tout
matériel auxliaire de natation ne doivent
pas étre utilisés en eau profonde! - lis
n‘offrent aucune sécurité.

Materassini e oggetti gonfiabili ausilari per

il nuoto non devono essere usati in acque
profonde: essi non danno alcuna sicurezza.

Nie Oberhitzt ins Wasser springen! - Der
Korper braucht Anpassungszet.

Ne jamais sauter dans I'eau aprés un bain
de soleil prolongé! Le corps a besoin d'un
temps d'adaptation.

Non tuffarti sudato in acqua: 1 tuo corpo
deve gradualmente abituarsi!

Lange Strecken nie aleine schwimmen! -
Auch der besttrainierte Korper kann eine
Schwache erleiden.

Ne jamais nager seul sur des longues
distances! - Méme le corps le mieux
entrainé peut avoir une défailance.

Non nuotare lunghe distanze da solo:
anche il corpo meglio alenato pud subire
debolezze.

SLRG Sektion Limpachtal
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Jahresprogramm 2021

21.01.2021 Vorstandssitzung

16.03.2021 Vorstandssitzung

26.03.2021 Generalversammlung im Restaurant Kreuzen SO
06.05.2021 Vorstandssitzung
August 2021 Sponsorenschwimmen

September Saison-Schluss Apéro

09.09.2020 Vorstandssitzung

November 2021 Jugend - Treff Oberhofen
18.11.2021 Vorstandssitzung
01.12.2021 Chlouse - Wettkampf

Alle Angaben ohne Gewahr. Fiir Anderungen und Aktualisierungen
ist die Website www.s-r-t.ch zu besuchen. Trainingszeiten sind
ebenfalls auf unserer Homepage aufgefihrt.

Kursdaten sind auf unserer Homepage ersichtlich oder auf der Seite
http://www.slrg.ch/ausbildung/kurskalender.htmi

dzes'trlllfmunt'
KREUZEN

Die Kreuvzritter-Herberge seit 1644.

N [

S
www.kreuzen.ch ol o o St Fouc
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Markenartikel

Shirt's flir Vereine oder Team-Sport

Arbeits- oder Freizeitkleidung
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Kissen, Tassen, Cap's, Towel's

@ 0775289473
info@shirtprint-creation.ch
www.shirtprint-creation.ch

ShirtPrint - Creation KLG
Egelmoosweg 1
4562 Biberist




